
Δισταζετε να στειρώσετε
το δικό σας σκύλο ή γάτα ;
΄Εχετε ερωτήσεις για τη 
στείρωση; 

Εδώ θα βρείτε απαντήσεις 
στις απορίες σας. 

CARING FOR THE ANIMALS TRUST (CARAT),
11 Lower Barn Road, Purley, Surrey CR8 1HY, England

Tel: (0044) 208 660 6011    
E-mail:  info@savinggreekanimals.org.uk

www.savinggreekanimals.org.uk

ΣΤΕΙΡΩΣΗ;



Η Στείρωση δεν είναι ούτε απάνθρωπη ούτε 
αφύσικη πράξη! Είναι μία  υπεύθυνη και 
ανθρώπινη παρέμβαση στην ομαλή εξέλιξη της 
ζωής του ζώου σας.  Η επέμβαση είναι απλή, 
ανώδυνη και ακίνδυνη.

Μακρπρόθεσμα είναι 
ότι καλύτερο για όλους  
στην οικογένεια, αλλά 
προπάντων για το ίδιο 
το ζώο!  
΄Ολα τα σκυλιά 
εργασίας:  συνοδοί 
τυφλών, ανιχνευτές,  
νοσοκομειακών 
επισκεπτών, διασώστες, 
βοηθοί κωφαλάλων μητέρων, κ.α.  
είναι στειρωμένα!

ΓΙΑΤΙ  ΝΑ  ΣΤΕΙΡΩΣΩ  ΤΟ  ΖΩΟ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑΣ  ΜΟΥ ;
Θα διευκολύνει τη συμβίωση ανθρώπου και ζώου.
΄Οταν η γάτα σας ή ο σκύλος σας είναι σε γόνιμη
περίοδο, δημιουργεί προβλήματα για σας και την 
κοινωνία και ο περιορισμός τους στο σπίτι είναι 
δύσκολη διαδικασία για τα ίδια και την οικογένεια. 

Θα περιορίσετε την αύξηση των αδέσποτων 
ζώων που ήδη υπάρχουν στους δρόμους και 
βρίσκουν οικτρό θάνατο. 

Θα ωφελίσει το ζώο.  Η δράση των ορμονών 
στα αστείρωτα οδηγεί σε νοητική και σωματική 
κακοδιαθεσία και επηρεάζει αρνητικά την 
συμπεριφορά του ζώου. 



ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  ΤΟΥ  ΑΣΤΕΙΡΩΤΟΥ ΑΡΣΕΝΙΚΟΥ 
ΣΚΥΛΟΥ 
Θα το σκάσει από το σπίτι, θα περιπλανηθεί 
στους δρόμους, θα παλέψει με άλλα αρσενικά
θα πληγωθεί και πιθανόν να προκαλέσει 
τροχαία ατυχήματα ή ακόμη και τον δικό του θάνατο. 

Εάν επιστρέψει, θα γυρίσει πληγωμένος και ίσως 
άρρωστος από μεταδοτικό αφροδίσιο νόσημα. 

Περιορίζοντας ένα αρσενικό σκύλο στο σπίτι, θα στρέψει 
τις ερωτικές του ορμές ενοχλώντας ερωτικά τα μέλη της 
οικογένειας ή τους επισκέπτες. 

Το άσκοπο γαύγισμα, η νευρικότητα και η επιθετικότητα, 
είναι συμπτώματα σεξουαλικής στέρησης. 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  ΤΟΥ  ΑΣΤΕΙΡΩΤΟΥ ΘΗΛΥΚΟΥ ΣΚΥΛΟΥ
Το θηλυκό σκυλί έχει οίστρο δύο φορές το χρόνο, 
με διάρκεια τριών εβδομάδων.  
Αυτό σημαίνει ότι :

΄Εξι εβδομάδες το χρόνο δημιουργεί πρόβλημα 
καθαριότητας στο σπίτι. 

Ανεπιθύμητοι αρσενικοί σκύλοι θα σας ακολουθούν 
στους καθημερινούς περιπάτους σας με τον σκύλο σας.

Μπορεί να δραπετεύσει για να ζευγαρωθεί, 
να χαθεί, να γίνει αδέσποτη με όλα τα επακόλουθα
της επικίνδυνης και δύσκολης ζωής του δρόμου. 

Εαν όμως δεν χαθεί και επιστρέψει, θα είναι έγκυος. 
Τότε θα περάσει μία επώδυνη γέννα και εσείς θα πρέπει 
να βρείτε υπεύθυνους ιδιοκτήτες για τα κουταβάκια
ή να προβείτε στην δυσάρεστη διαδικασία ευθανασίας 
των κουταβιών.  Και αν ακόμη δεν ζευγαρώσει, μπορεί 
να κάνει ψευτοκύηση, να κατεβάσει γάλα, να αλλάξει
συμπεριφορά,  οπότε θα πρέπει να την πάτε αμέσως 
στον κτηνίατρο. 



ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  ΤΟΥ  ΑΣΤΕΙΡΩΤΟΥ ΑΡΣΕΝΙΚΟΥ  ΓΑΤΟΥ 
Ο αρσενικός γάτος έχει την δυσάρεστη συνήθεια να 
"ραντίζει", οριοθετώντας το έδαφός του και για να 
προσελκύσει τις θηλυκές.  Τα ούρα μαζί με την ορμόνη 
που περιέχουν, έχουν δυσάρεστη μυρωδιά που δύσκολα 
εξουδετερώνεται.  Ο αρσενικός γάτος είναι "μεγάλος
περιπλανητής" και δύσκολα περιορίζεται στο σπίτι. 

Πολλά αρσενικά πήδηξαν από το μπαλκόνη και βρήκαν
τον θάνατο.  Οι περιπλανήσεις καταλήγουν σε  
γατοκαυγάδες και αν δεν σκοτωθεί από αυτοκίνητο 
και επιστρέψει θα έλθει τραυματισμένος χρείζοντας 
κτηνιατρικής περίθαλψης και φροντίδας. 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ  ΑΣΤΕΙΡΩΤΗΣ ΘΗΛΥΚΗΣ  ΓΑΤΑΣ
Η γάτα  γεννά τρεις φορές το χρόνο, πέντε ή έξη γατάκια
σε κάθε γέννα.  Είστε σίγουροι ότι θα βρείτε πέντε ή έξη 
καλούς και υπεύθυνους ιδιοκτήτες τρεις φορές το χρόνο 
για τα γατάκια της γάτας σας ; 

Η θηλυκή γάτα όταν έχει οίστρο, προσελκύει πολλούς 
αρσενικούς με το ερωτικό της κάλεσμα μέσα στη νύχτα, 
που ξυπνά ακόμη και τον γείτονα που κοιμάται βαρειά.

ΠΟΙΑ  ΘΑ  ΕΙΝΑΙ  ΤΑ  ΟΦΕΛΗ  ΓΙΑ  ΤΟ  ΖΩΟ ;
Τα στειρωμένα ζώα βιώνουν μακρύτερη υγιέστερη •	
ζωή. Η στείρωση μειώνει τα προβλήματα υγείας που 
μερικές φορές η θεραπεία είναι επίπονη και στοιχίζει 
ακριβά. Η στείρωση των θηλυκών σκύλων ή γάτων 
εξουδετερώνει την πιθανότητα καρκίνου της μήτρας ή 
των ωοθηκών.

Μειώνει σημαντικά την εμφάνιση καρκίνου των •	
μαστών, που δεν είναι δύο όπως στον άνθρωπο, αλλά 
δέκα.  Η στείρωση του αρσενικού σκύλου μειώνει 
ανωμαλίες του προστάτη και καρκίνο του προστάτη. 

Τα στειρωμένα ζώα γίνονται πιό τρυφερά, πιό •	
υπάκουα δίχως να χάσουν την ευφυία τους και την 
έμφυτη προστατεύτική τους ικανότητα για τους 
οικείους τους και τον χώρο τους. 



ΜΥΘΟΙ  ΚΑΙ  ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΙΕΣ  ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΗ 
ΣΤΕΙΡΩΣΗ,  ΑΛΛΑ  ΚΑΙ  ΟΙ  ΑΛΗΘΕΙΕΣ.....

"Θα παχύνει και θα βαρύνει".   
Η αλήθεια είναι ότι ο ιδιοκτήτης ευθύνεται για το 
υπέρβαρο του ζώου του με πολύ τροφή και λίγη άσκηση. 

"Είναι καλύτερα να γεννήσει μία φορά πριν 
στειρωθεί".
Αυτός είναι ένας μύθος.  Η κτηνιατρική επιστήμη λέει 
ακριβώς το αντίθετο.  Οι κίνδυνοι που συνεπάγεται η 
εγκυμοσύνη και η γέννα είναι πολύ σοβαρότεροι. 

"Μα το ζώο μου είναι καθαρόαιμο!"   
Μα και τα αδέσποτα είναι διασταυρώσεις από 
καθαρόαιμα. 

"Δεν θέλω το αρσενικό μου να χάσει τον  
‘ανδρισμό’ του". 
Το κατοικίδιο δεν έχει καμμία αντίληψη σεξουαλικής 
ταυτότητας ή εγώ.  Η στείρωση του αρσενικού δεν 
αλλάζει την βασική προσωπικότητά του.  Δεν έχει 
καμμία ψυχολογική αντίδραση ή κρίση ταυτότητας όταν 
στειρωθεί. 

"Θα βρω υπεύθυνους ιδιοκτήτες για τα κουταβάκια 
και τα γατάκια".   
΄Ισως.  Σκεφτείτε όμως ότι σε λιγότερο από ένα χρόνο, 
καθένα από τα κουταβάκια ή τα γατάκια θα γεννήσουν 
και εκείνα άλλα τόσα.  Το πρόβλημα νέων ανεπιθύμητων 
ζώων θα διαιωνίζεται μετά από κάθε γέννα. 

Λοιπόν, αναλογιστείστε αυτές τις αλήθειες :
Στα πρώτα 6 χρόνια ενός θηλυκού σκύλου και των 
μικρών του, θα έχουν γεννηθεί 67,000 κουτάβια. 

Μέσα σε 7 χρόνια, μια θηλυκή γάτα και τα γατάκια της, 
μπορούν να γεννήσουν 420,000 γάτες. 

Κάθε μέρα στην Ελλάδα, εκατοντάδες ανεπιθύμητα ή 
εγκαταλελειμμένα ζώα βρίσκουν φρικτό θάνατο από την 
κακοποίηση, τις αρρώστειες, την πείνα, τα αυτοκίνητα 
και το χειρότερο ΟΛΩΝ από δηλητηριασμένα δολώματα. 



ΠΟΥ  ΘΑ  ΑΠΕΥΘΥΝΘΩ  ΓΙΑ  ΤΗ  ΣΤΕΙΡΩΣΗ ;

Πριν στειρώσετε το ζώο σας, συζητείστε το με τον 
κτηνίατρό σας που θα σας βοηθήσει και θα σας 
καθοδηγήσει γιά όλα όσα πρέπει να ξέρετε για την 
επέμβαση. 

Η στείρωση του θηλυκού ζώου γίνεται με την αφαίρεση 
του συστήματος αναπαραγωγής (ωοθήκες και μήτρα), 
ενώ στο αρσενικό με την αφαίρεση των όρχεων.  Και στις 
δύο περιπτώσεις η επέμβαση γίνεται με ολική νάρκωση. 

Το Προοίμιο του Νόμου 2017/92 
"Ευρωπαϊκή Σύμβαση Προστασίας των Ζώων 
Συντροφιάς"
λέει:  "Διαπιστώντας ότι η αντιμετώπιση των ζώων 
συντροφιάς ποικίλλει σημαντικά, μερικές φορές εξαιτίας 
της  έλλειψης γνώσεων ή συνείδησης......."

Και το ΄Αρθρο 1 ορίζει:  "Με τον όρο ζώο συντροφιάς, 
εννοούμε κάθε ζώο που συντηρείται ή προορίζεται να 
συντηρηθεί από τον άνθρωπο......" 

Θυμηθείτε,  πίσω από κάθε αδέσποτο κρύβεται ένας •	
πρώην ανεύθυνος  ιδιοκτήτης. 

Αν μπορούσε ο τετράποδος φίλος σας, θα καθάριζε •	
εκεί που έχει λερώσει.  Εφόσον όμως δεν μπορεί, η 
υποχρέωση είναι δική σας.

Τα ζώα συντροφιάς προστατεύονται  από τους νόμους :

Νόμο 1197/81•	   (ΦΕΚ Α 240/3.9.198) 
"Περί Προστασίας των Ζώων" και

Nόμο 3170/03•	  (ΦΕΚ Α 191/29.7.2003)  
"Ζώα Συντροφιάς, Αδέσποτα Ζώα Συντροφιάς και άλλες 
διατάξεις"


